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kW/h

km
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l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Mer 12 Dom 23 Gio

2 Gio 13 Lun 24 Ven

3 Ven 14 Mar 25 Sab

4 Sab 15 Mer 26 Dom

5 Dom 16 Gio 27 Lun 

6 Lun 17 Ven 28 Mar

7 Mar 18 Sab 29 Mer

8 Mer 19 Dom 30 Gio

9 Gio 20 Lun 31 Ven

10 Ven 21 Mar

11 Sab 22 Mer
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Arancia 
Kiwi 
Limone 
Mandarino 
Mela 
Pera 
Pompelmo

Aglio 
Broccoli
Cardo 
Cavolfiore
Cipolla
Finocchio
Porro
Radicchio
Rapa
Spinacio
Zucca

Le donne presenti alla Camera 
sono il 31% del totale

Camera dei Deputati, 2013
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l a  m i a  
s t r a d a
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km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Sab 12 Mer 23 Dom

2 Dom 13 Gio 24 Lun 

3 Lun 14 Ven 25 Mar

4 Mar 15 Sab 26 Mer

5 Mer 16 Dom 27 Gio

6 Gio 17 Lun 28 Ven

7 Ven 18 Mar

8 Sab 19 Mer  

9 Dom 20 Gio

10 Lun 21 Ven

11 Mar 22 Sab
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Arancia 
Kiwi 
Limone 
Mandarino 
Mela 
Pera 
Pompelmo

Aglio 
Broccoli
Cardo 
Carciofo
Cavolfiore
Cipolla
Finocchio
Porro
Radicchio
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Spinacio
Zucca

Le donne presenti  
nei C.d.A. di società quotate 

sono il 10,6%

Consob, 2012
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l a  m i a  
s t r a d a
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€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Sab 12 Mer 23 Dom

2 Dom 13 Gio 24 Lun 

3 Lun 14 Ven 25 Mar

4 Mar 15 Sab 26 Mer

5 Mer 16 Dom 27 Gio

6 Gio 17 Lun 28 Ven

7 Ven 18 Mar 29 Sab

8 Sab 19 Mer 30 Dom

9 Dom 20 Gio 31 Lun 

10 Lun 21 Ven

11 Mar 22 Sab

Tra gli occupati,  
le donne sono il 41%

Tecne, 2011
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l a  m i a  
s t r a d a
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€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Mar 12 Sab 23 Mer

2 Mer 13 Dom 24 Gio

3 Gio 14 Lun 25 Ven

4 Ven 15 Mar 26 Sab

5 Sab 16 Mer 27 Dom

6 Dom 17 Gio 28 Lun 

7 Lun 18 Ven 29 Mar

8 Mar 19 Sab 30 Mer

9 Mer 20 Dom

10 Gio 21 Lun 

11 Ven 22 Mar

Tra gli occupati part-time,  
le donne sono il 77%

Tecne, 2011
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Fragola 
Kiwi 
Limone 
Mandarino 
Mela 
Pera 
Pompelmo

Aglio 
Asparago
Broccoli
Carciofo 
Cavolfiore
Cicoria
Cipolla
Finocchio
Lattuga
Pisello
Pomodoro
Porro
Prezzemolo
Radicchio
Rapa
Ravanello
Sedano
Spinacio
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kW/h
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l a  m i a  
s t r a d a
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€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Gio 12 Lun 23 Ven

2 Ven 13 Mar 24 Sab

3 Sab 14 Mer 25 Dom

4 Dom 15 Gio 26 Lun 

5 Lun 16 Ven 27 Mar

6 Mar 17 Sab 28 Mer

7 Mer 18 Dom 29 Gio

8 Gio 19 Lun 30 Ven

9 Ven 20 Mar 31 Sab

10 Sab 21 Mer

11 Dom 22 Gio

Le donne medico sono il 40%, 
ma quelle con il ruolo  

di Direttore sono il 18%

ANAAO-Assomed, 2012
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Ciliegia
Fragola 
Kiwi 
Limone 
Pera
Pompelmo

Aglio 
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Carota
Cavolfiore
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Fagiolo
Lattuga
Patata
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mc kW/h
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km

l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Dom 12 Gio 23 Lun 

2 Lun 13 Ven 24 Mar

3 Mar 14 Sab 25 Mer

4 Mer 15 Dom 26 Gio

5 Gio 16 Lun 27 Ven

6 Ven 17 Mar 28 Sab

7 Sab 18 Mer 29 Dom

8 Dom 19 Gio 30 Lun 

9 Lun 20 Ven

10 Mar 21 Sab

11 Mer 22 Dom

Le donne che dedicano 2 o 
più ore al giorno per faccende 
domestiche e familiari sono il 

55%; gli uomini il 9%
Tecne, 2011

fot
o d

i P
ier

ste
fan

o D
ura

nti
ni

Albicocca
Anguria
Ciliegia
Fico
Fragola
Lampone
Limone
Mela
Melone
Mirtil lo
Pera
Pesca
Pompelmo
Prugna

Aglio
Asparago
Bietola
Carota
Cetriolo
Cicoria
Cipolla
Fagiolo
Fagiolino
Fava
Lattuga
Melanzana
Patata
Peperone
Pisello
Pomodoro
Prezzemolo
Radicchio
Ravanello
Sedano
Zucchina
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l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Mar 12 Sab 23 Mer

2 Mer 13 Dom 24 Gio

3 Gio 14 Lun 25 Ven

4 Ven 15 Mar 26 Sab

5 Sab 16 Mer 27 Dom

6 Dom 17 Gio 28 Lun 

7 Lun 18 Ven 29 Mar

8 Mar 19 Sab 30 Mer

9 Mer 20 Dom 31 Gio

10 Gio 21 Lun 

11 Ven 22 Mar

Nell’arco della propria vita,  
il 31,9% delle donne ha subito 

violenza fisica o sessuale

ISTAT, 2006
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Albicocca
Anguria
Ciliegia
Fico
Lampone
Limone
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Melone
Mirtil lo
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kW/h

km

km

l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Ven 12 Mar 23 Sab

2 Sab 13 Mer 24 Dom

3 Dom 14 Gio 25 Lun 

4 Lun 15 Ven 26 Mar

5 Mar 16 Sab 27 Mer

6 Mer 17 Dom 28 Gio

7 Gio 18 Lun 29 Ven

8 Ven 19 Mar 30 Sab

9 Sab 20 Mer 31 Dom

10 Dom 21 Gio

11 Lun 22 Ven

Albicocca
Anguria
Fico
Fico d´India
Lampone
Limone
Mandorla
Mela
Melone
Mirtil lo
Nocciola
Pera
Pesca
Prugna
Ribes
Uva

Aglio
Bietola
Carota
Cetriolo
Cicoria
Cipolla
Fagiolo
Fagiolino
Fava
Lattuga
Melanzana
Patata
Peperone
Pisello
Pomodoro
Prezzemolo
Radicchio
Ravanello
Sedano
Zucchina
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O b i e t t i v o  d i  c a m b i a m e n t o

Sono donne il 58%  
dei laureati

Tecne, 2011
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km

l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Lun 12 Ven 23 Mar

2 Mar 13 Sab 24 Mer

3 Mer 14 Dom 25 Gio

4 Gio 15 Lun 26 Ven

5 Ven 16 Mar 27 Sab

6 Sab 17 Mer 28 Dom

7 Dom 18 Gio 29 Lun 

8 Lun 19 Ven 30 Mar

9 Mar 20 Sab

10 Mer 21 Dom

11 Gio 22 Lun 

Può dedicare a sé e  
ai propri interessi al massimo 

per un’ora alla settimana  
il 28% delle donne;  

gli uomini il 13% 
Tecne, 2011
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Anguria
Castagna
Fico
Fico d´India
Lampone
Limone
Mandorla
Mela
Melagrana
Mirtil lo
Nocciola
Noce
Pera
Pesca
Prugna
Uva

Aglio
Bietola
Carota
Cetriolo
Cicoria
Cipolla
Fagiolo
Fagiolino
Lattuga
Melanzana
Patata
Peperone
Pisello
Pomodoro
Prezzemolo
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Rapa
Ravanello
Sedano
Zucchina
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km
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l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Mer 12 Dom 23 Gio

2 Gio 13 Lun 24 Ven

3 Ven 14 Mar 25 Sab

4 Sab 15 Mer 26 Dom

5 Dom 16 Gio 27 Lun 

6 Lun 17 Ven 28 Mar

7 Mar 18 Sab 29 Mer

8 Mer 19 Dom 30 Gio

9 Gio 20 Lun 31 Ven

10 Ven 21 Mar

11 Sab 22 Mer

Il 68% delle donne con figli 
lavora (con retribuzione o no) 
per più di 60 ore settimanali

ISTAT-CNEL, 2013
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Cachi
Castagna
Fico
Fico d´India
Limone
Mandorla
Mela
Melagrana
Nocciola
Noce
Pompelmo
Uva

Aglio
Broccoli
Bietola
Carota
Cavolfiore
Cicoria
Cipolla
Fagiolo
Lattuga
Melanzana
Peperone
Porro
Prezzemolo
Radicchio
Rapa
Ravanello
Sedano
Zucca
Zucchina
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km
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l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Sab 12 Mer 23 Dom

2 Dom 13 Gio 24 Lun 

3 Lun 14 Ven 25 Mar

4 Mar 15 Sab 26 Mer

5 Mer 16 Dom 27 Gio

6 Gio 17 Lun 28 Ven

7 Ven 18 Mar 29 Sab

8 Sab 19 Mer 30 Dom

9 Dom 20 Gio

10 Lun 21 Ven

11 Mar 22 Sab

Lo stipendio medio  
delle donne è inferiore del 20% 

di quello di un uomo

Tecne, 2011
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Cachi
Castagna
Kiwi
Limone
Mandarino
Mandorla
Mela
Melagrana
Nocciola
Noce
Pompelmo

Aglio
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Bietola
Cardo
Carota
Cavolfiore
Cicoria
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Lattuga
Porro
Prezzemolo
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Ravanello
Sedano
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mc kW/h

kW/h

kW/h

km

km

l a  m i a  
s t r a d a

km

km

€

costo totale  
carburanti

una questione di
GENERE

Verdura  
di stagione

Frutta 
di stagione

1 Lun 12 Ven 23 Mar

2 Mar 13 Sab 24 Mer

3 Mer 14 Dom 25 Gio

4 Gio 15 Lun 26 Ven

5 Ven 16 Mar 27 Sab

6 Sab 17 Mer 28 Dom

7 Dom 18 Gio 29 Lun 

8 Lun 19 Ven 30 Mar

9 Mar 20 Sab 31 Mer

10 Mer 21 Dom

11 Gio 22 Lun 
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Le strade intitolate a donne 
sono il 6,9% del totale

ANCI, 2013
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Arancia 
Cachi 
Castagna 
Kiwi 
Limone 
Mandarino 
Mandorla 
Mela 
Melagrana 
Noce 
Pompelmo

Aglio 
Broccoli
Bietola
Cardo 
Carota
Cavolfiore
Cicoria
Cipolla
Finocchio
Porro
Prezzemolo
Radicchio
Rapa
Sedano
Zucca


